
Ethische code NVAGT: 
Geregistreerde therapeuten zijn verplicht om zich te houden aan de beroepscode van de NVAGT. 

Deze code is een neerslag van gemeenschappelijk gedeelde opvattingen omtrent de correcte 

uitoefening van het beroep. De code houdt een aantal algemene principes in zoals 

verantwoordelijkheid, respect, integriteit, zorgvuldigheid en deskundigheid. Deze principes liggen 

ook aan de basis van de Gestalttherapie. Het doel van de code is de kwaliteit van het 

Gestalttherapeutische handelen inzichtelijk en toetsbaar te maken. Een uitgebreide 

klachtenprocedure vormt dan ook een belangrijk onderdeel van deze code. 

Bijzonder is daarnaast dat zowel de cliënt als de therapeut als in een vroeg stadium een 

vertrouwenspersoon kunnen consulteren. De Gestalttherapeutische praktijk en haar theorie passen 

zich voortdurend aan, waardoor ook de code mee-evolueert. Na vijf jaar wordt de code formeel 

herzien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


